GrufBwort Rheumastiftung

Rheuma ist eine Volkskrankheit. Etwa ein Drittel der Bevélkerung klagt Gber rheumatische
Beschwerden, rund neun Millionen Menschen in Deutschland leiden unter grof3en
Schmerzen, starken Bewegungseinschrankungen und oft bleibenden Schaden an Gelenken,
Wirbelséaule und den Organen, die teilweise dramatische Folgen fur die personliche, soziale
und berufliche Lebenssituation haben und sogar die Lebenserwartung verkirzen. Dabei ist

Rheuma keine typische Erkrankung des Alters. Rheuma kann jeden treffen — auch Kinder.

Rheuma ist heute behandelbar. Durch innovative Therapien kann in vielen Fallen die
Entzindung wirkungsvoll unterdriickt und ein Fortschreiten der Erkrankung gestoppt werden.
Dass die Rheumatologie in den vergangenen Jahren hier einen echten Durchbruch erzielen
konnte, verdanken wir der gezielten Forschung, die ein besseres Verstandnis der
molekularen Krankheitsmechanismen und die Entwicklung neuer biologischer Medikamente
ermdglicht hat. Mit seiner breit angelegten Férderung der Rheumaforschung im Rahmen
des Gesundheitsforschungsprogramms konnte das Bundesministerium fir Bildung und
Forschung dazu einen maRgeblichen Beitrag leisten. Insbesondere mit dem Aufbau des
Kompetenznetzes Rheuma, das jetzt unter dem Dach der Deutschen Gesellschaft fir
Rheumatologie weitergefiihrt wird, ist es gelungen, ein neues Miteinander von
Grundlagenforschung, Kklinisch tatigen Rheumatologen und Patienten zu ermdglichen.
Mit der Griindung der Rheumastiftung durch die Deutsche Gesellschaft fir Rheumatologie
und die Deutsche Rheuma-Liga hat diese neue Qualitat der Zusammenarbeit einen

sichtbaren Ausdruck gefunden.

Die Rheumastiftung tUbernimmt eine wichtige Aufgabe. Sie starkt die Nachhaltigkeit der im
Kompetenznetz Rheuma begonnenen Forschungsarbeiten. Ergdnzend zur o6ffentlichen
Forschungsférderung und zu den Aktivitdten der forschenden Industrie wird sie einen
wichtigen Beitrag leisten, die Heilung rheumatischer Erkrankungen schneller mdglich zu
machen. Ich Ubernehme daher sehr gerne die Schirmherrschaft fir die Rheumastiftung und

wunsche ihr viel Erfolg fur ihre Arbeit und den Patienten wirksame Therapien.
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